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¿Dónde puedo recibir las vacunas contra el COVID-19, la gripe y el VSR?

Las vacunas contra el COVID-19, la gripe y el VSR se pueden obtener a través de proveedores de atención médica, 

farmacias locales, centros de salud comunitarios y otros proveedores de vacunas autorizados.

Muchas farmacias ofrecen las vacunas contra el COVID-19, la gripe, el VSR y otras, pero no están obligadas a ofrecerlas. 

Las recientes actualizaciones a la ley de California, incluida el Código de Salud y Seguridad 120164, facilitan a las 

farmacias que administren estas vacunas, y según las recomendaciones del CDPH, a personas de 3 años o más, a pesar 

de los cambios en las políticas federales. Consulte con su farmacia local o visite MyTurn.ca.gov para encontrar vacunas 

disponibles cerca de usted.

¿Las farmacias tienen que ofrecer de estas vacunas?

¿Mi seguro de salud cubrirá las vacunas contra el COVID-19, la gripe y el VSR?

Sí. La mayoría de los planes y compañías de seguros de salud reconocen que la vacunación es una herramienta 

fundamental para prevenir enfermedades y resultados más graves y costosos. La ley actualizada de California exige que 

los planes y compañías de seguros de salud regulados por el estado sigan cubriendo las inmunizaciones de rutina 

recomendadas por el CDPH. Esto incluye las vacunas contra la gripe, el COVID-19 y el VSR. Las aseguradoras que no están 

reguladas por el estado de California, como la Administración de Veteranos y los planes de Medicare, así como los planes 

de autoaseguro regulados por la ley federal ERISA, pueden no cubrir las vacunas que no estén recomendadas por los 

Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC). Consulte con su plan o su compañía de seguros de salud 

si tiene preguntas sobre la cobertura.

¿Esto incluye Medi-Cal?

Sí. Según las actualizaciones a la ley de California, incluido el Código de Salud y Seguridad 120164, las vacunas contra el 

COVID-19, la gripe y el VSR deben estar cubiertas por las aseguradoras de salud reguladas por el estado, incluido Medi-

Cal.



¿Puedo viajar a California desde otro estado donde las vacunas no estén cubiertas o recomendadas para vacunarme?

Sí. Las personas que no residen en California pueden recibir vacunas en el estado, pero deben consultar primero con su 

compañía de seguros de salud si la vacunación en California estará cubierta por su seguro.

La Alianza de Salud de la Costa Oeste actualmente incluye a líderes de salud pública y expertos en la materia de los 

Departamentos Estatales de Salud Pública de California, Hawái, Oregón y Washington.

¿Quién participa en la Alianza de Salud de la Costa Oeste?

¿La Alianza de Salud de la Costa Oeste seguirá elaborando recomendaciones sobre otras vacunas además de las de 

COVID, gripe y VSR?

El CDPH y la Alianza de Salud de la Costa Oeste se centraron inicialmente en la orientación sobre COVID -19, la gripe y el 

VSR. Más recientemente, después de la reunión del ACIP en septiembre, el CDPH y la Alianza emitieron una declaración 

sobre la vacuna contra el sarampión, las paperas, la rubéola y la varicela (MMRV) y la importancia de mantener la 

opción de utilizarla. La Alianza podría considerar otras inmunizaciones en el futuro, dependiendo de las acciones 

federales. Visite la página web de Salud Pública Para Todos y los comunicados de prensa del CDPH para obtener 

actualizaciones.

¿Quién se encarga de hacer cumplir esta ley y de garantizar que las aseguradoras cubran estas vacunas para todas 

las personas?

El Departamento de Atención Médica Administrada de California (Department of Managed Health Care) y el 

Departamento de Seguros de California (Department of Insurance) regulan la cobertura de los seguros de salud en el 

estado. El Departamento de Servicios de Atención Médica de California (Department of Health Care Services) comparte 

esta responsabilidad para los planes de salud que participan en el programa Medi-Cal. Para preguntas, comuníquese 

con el Departamento de Atención Médica Administrada al número gratuito 1 -888-466-2219.

Para obtener más información, visite www.monocounty.ca.gov/HHS o 

www.cdph.ca.gov

¿Las vacunas actualizadas para 2025-2026 ya están disponibles? ¿También están cubiertas por el seguro?

Las vacunas actualizadas contra el COVID-19 y la gripe para la temporada 2025-2026 están cada vez más disponibles y 

están cubiertas. Las vacunas contra el VSR también están cubiertas. Se seguirán ofreciendo dosis adicionales durante el 

otoño.

http://www.monocounty.ca.gov/HHS
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